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ENTENDENDO ESTE JEJUM

Jesus afirma que tem situagbes e
forcas demoniacas que sé vencemos
com consagragao, através de
Jejum e Oragdo (Mc 9.29).

Assim temos que nos posicionar,
para quebrar amarragdes e
dominios espirituais malignos.

3 Ha pessoas que estdao amarradas
espiritualmente... ndo avangam,
nao crescem, ndo prosperam e
sofrem sempre os mesmos
-ciclos destruidores.

Chegou a hora da libertagao!
Vamos guerrear e vencer como Corpo de Cristo.

Ore, jejue, va a Casa de Senhor!
5 Posicione-se e as Obras de Deus
serdo completas, em nome de Jesus!

" NO AMOR DE CRISTO
APOSTOLO ESTEVAM E BISPA SONIA HERNANDES
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LIVRAR-SE DO ESPIRITO DE DALILA

QUINTA, 31 DE MARGO

[X=TY Jvizes 16

ABERTURA

Por meio deste jejum, declaro que todas as
amarragoes que me impedem de viver a obra
completa de Deus na minha vida estdo
quebradas, em nome de Jesus! Repreendo
todo espirito de fascinagdo e engano!

Nao permito que minha visdo seja obscurecida
pelas ofertas deste mundo. Estou determinado
a viver o.chamado de Deus. Transformado
pela renovagao do meu entendimento. Com
santidade, ndo ha ocasides para demonios
agirem na minha vida e na minha familia,

em nome de Jesus, amém! §§§
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QUEBRAR AS AMARRAQéES DA COVARDIA

SEXTA, 01 DE ABRIL
[X3TY 3vizEs 16:1-12
DIA 2

Pelo poder da ungao do Espirito Santo, através
deste jejum, as amarragodes da covardia, que
me impediam de lutar as guerras do Senhor,

sdo quebradas. O meu clamor ao Deus vivo
esta sendo atendido, pois o Senhor esta
comigo, fazendo-me forte e valente. Eu recebo
o envio de Deus para vencer as adversidades,
com coragem e determinacio, e frustrar
todas as ciladas preparadas contra a minha
3 vida e familia, em nome de Jesus, amém!
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QUEBRAR AS AMARRACOES DA REBELDIA

SABADO, 02 DE ABRIL
[T37) NOMEROS 16
DIA 3

Neste tempo de clamor, jejum e oragdo, eu me
coloco incondicionalmente debaixo do poder
e autoridade de Jesus Cristo. Obedeco a
Palavra Profética e me apego as diregées
espirituais da Santa Igreja. A gléria do Senhor
esta rompendo todo lago de rebeldia e
insubmissao que atenta contra a vontade do
Pai. Eu me rendo a soberania de Deus, que é
perfeito em todos os designios e sabe de todas
as coisas. Clamo para que, através da
misericérdia do Senhor, cesse toda praga,

em nome de Jesus, amém! §§§
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QUEBRAR AS AMARRACOES DA RELIGIOSIDADE

DOMINGO, 03 DE ABRIL
[M=IY MARCOS 2:23-28
DIA 4

Com amor e liberdade no Espirito, estao
quebradas todas as amarragoes da
religiosidade que buscavam causar medo,
miséria e paralisia. Jesus Cristo nos libertou de
todo peso e prisdao das imposigoes religiosas e,
através do seu poder, eu me levanto para um
tempo de sinais, prodigios e milagres firmados
nos propésitos do Senhor para a
Igreja Apostélica em nome de Jesus, amém!
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QUEBRAR AS AMARRACOES DO ESPIRITO DE MISERIA

SEGUNDA, 04 DE ABRIL
[I31) ATOS 3
DIA 5

Com fé e submissao a Deus, serao quebradas
as amarragoes do espirito de miséria, que se
levantou contrariamente a prosperidade do

Senhor na minha vida. Os olhos de Jesus Cristo
estao sobre mim e o Seu poder libertador
cancela os meus pecados, abre os meus olhos,
me levanta e me coloca na presenc¢a do Senhor,
de onde vira tempo de refrigério e provisdo
sobrenatural, em nome de Jesus, amém!
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QUEBRAR AS AMARRAGOES DAS INJUSTICAS E PERSEGUICOES

TERCA, 05 DE ABRIL
ATOS 16
DIA 6

Como Paulo, neste jejum eu viverei a quebra
das amarracgoes das injusticas e perseguicoes.
Eu ndo cessarei de anunciar o nome de
Jesus Cristo e andarei no caminho que o
Senhor determinar. Eu ndo pecarei com meus
lIabios, nem murmurarei, pelo contrario, em
tudo darei gracas e louvarei ao Senhor.

No tempo oportuno, Deus me justificara e
operara grandes e poderosos milagres,

em nome de Jesus, amém!
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QUEBRAR AS AMARRACOES DO ESPIRITO DE ENFERMIDADE

QUARTA, 06 DE ABRIL
TN Lucas 13:10-17
DIA7

Com o poder e autoridade de Jesus Cristo,
neste jejum, sdo quebradas as amarragoes do
espirito de enfermidade. Pelas pisaduras de
Jesus eu sou sarado e nenhuma maldigao
podera persistir contra o meu corpo, a minha
mente e a minha saude. Eu ndo estou sujeito a
sentengas carnais, porque Cristo € o meu
libertador, e eu me alegrarei pelos seus feitos

gloriosos em minha vida,

3 em nome de Jesus, amém!
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QUEBRAR AS AMARRAGOES DE DOMiNIOS DEMONIACOS

QUINTA, 07 DE ABRIL
MARCOS 5

DIA 8

Neste jejum, eu invoco o nome de Jesus, Filho
do Deus Altissimo, para quebrar as amarragoes
de dominios demoniacos sobre a minha familia.

Eu sou consagrado ao Senhor e no meu corpo
habitara apenas o Espirito Santo. Eu denuncio
a agao dos espiritos atormentadores, rejeito
as maldicdes proferidas e me submeto a
poderosa obra redentora de Cristo sobre a
minha vida, em nome de Jesus, amém!
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QUEBRAR AS AMARRACOES DO PERVERSO PASSADO

SEXTA, 08 DE ABRIL
=) J0SUE2E 6
DIA 9

Eu sou escolhido do Senhor!

Todo passado perverso nao tem poder sobre
mim, pois me levanto como nova criatura e
deixo para tras qualquer pensamento que
quer me prender as antigas transgressoes.

Eu fago parte do Povo Escolhido de Deus, sou
resgatado pelo Senhor e nenhuma malignidad
tem autoridade sobre a minha vida.
Como Raabe, eu profetizo que viverei a gléria
da segunda casa, pois onde abundou o pecado
vaij superabundar a gracga de Deus,

em nome de Jesus, amém! §§§
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QUEBRAR AS AMARRAGCOES DA REJEICAO FAMILIAR

SABADO, 09 DE ABRIL
[X37) GENESIS 45
DIA 10

Todas as coisas cooperam para o meu bem,
porque eu amo o Senhor com todo meu coragao.
Eu ndo vou murmurar pelos traumas e
frustragées familiares, mas sou grato ao Senhor,
pois sei que Deus permitiu lutas para que eu e
minha familia vivamos propésitos superiores,
tiro do meu coragdo toda magoa e rejeicao
, @ declara que, junto com a minha familia,
eu viverei o melhorda terra. As dores do
passado darao lugar a um futuro frutifero
abengoado, em nome de Jesus, amém!
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VALE DA BENCAO - QUEBRAR AS AMARRAGOES DA MORTE

DOMIGO, 10 DE ABRIL
2 CRONICAS 20:15-27
DIAT1

Através da minha fé em Jesus, estou passando
para um novo tempo, uma nova vida! As coisas
». velhas se passaram, Deus esta trazendo o novo!
No vale da bengao, além da vitéria sobre os
meus adversdrios, encontrarei tesouros
escondidos e riquezas encobertas. Tragada foi
a morte pela vida, meu Redentor vive! Estou
me despindo de toda tristeza, angustia,
lamentag¢odes e dor, para me revestir de uma
K vida espiritual abundante, santa, vencedora

e alegre, em nome de Jesus.
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QUEBRAR AS AMARRACOES DO DESERTO

SEGUNDA, 11 DE ABRIL
JOSUE 3
DIA 12

Eu me santifico através deste jejum, recebo
autoridade espiritual, novo e fortalecimento.
Estou coberto pela palavra profética e, como
Josué, eu me preparei para andar na diregao
da terra prometida. O deserto ndo é morada

e quebro toda amarragao de uma mentalidade
murmuradora e minha. A provagao para mim
é lugar de aperfeicoamento ao Senhor e no
Seu Amor. Eu tenho a mente de Cristo e eu e

- . aminha familia conquistaremos a promessa,

~ em nome de Jesus, amém!
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QUEBRAR AS AMARRACOES DA VERGONHA

TERCA, 12 DE ABRIL
JOSUE 5
DIA 13

Eu ndo fago parte do povo que perece no
deserto. Eu tenho como marcas de Jesus Cristo.
Sou santificado pelo poder da Palavra e
reconhecido no mundo espiritual como aquele
que é separado pelo Senhor. Eu me desligo de
toda marca de vergonha e profetizo a entrega
da dupla honra do Senhor. As maldigées deste
mundo foram levadas por Cristo na cruz do
calvdrio. Recebido limpeza e purificagdo, sou
filho e herdeiro de toda sorte de filhos filhos,

. em nome de Jesus, amém!
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QUEBRAR AS AMARRACOES DAS SENTENCAS DE MORTE

QUARTA, 13 DE ABRIL
ISAIAS 38
DIA 14

Eu tenho memoriais de Fidelidade, Integridade
e Perseveranga que clamam por mim.
Tenho certeza que o Senhor ouve a minha
oragao e Ele esta liberando um tempo de cura,
sinais e maravilhas na minha vida. Recebo a
Palavra Profética que produz vida em
abundancia para mim, minha casa e minha
familia: O Senhor enviou a sua Palavra,
; me curou, me livrou do que era mortal e
S eu recebo a liberacao para viver os melhores
anos que eu ja vivi, em nome de Jesus; amém!
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QUEBRAR AS AMARRAQéES DA IDENTIDADE ESTERIL

QUINTA, 14 DE ABRIL
[T=IY GENESIS 17:1-8
DIA 15

Através deste jejum, eu me limpo para poder
dar mais frutos na presenga do Senhor. Desligo
da minha vida toda amarragao de esterilidade,

“ pois recebo o poder sobrenatural para frutificar
onde era impossivel pelo poder da Palavra Viva.

A minha condicao humana nao é maior que a

promessa que estd sobre mim. Eu serei
extraordinariamente fecundo e esta bengao
esta sobre as minhas préximas geracgoes,

;) em nome de Jesus, amém!
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QUEBRAR AS AMARRAGOES DA CONDENAGAO ETERNA

SEXTA, 15 DE ABRIL
XS\ MATEUS 27
DIA 16

Pelo Sangue do Cordeiro Jesus Cristo, ndo ha
mais condenagao sobre a minha vida. Minhas
transgressoes estdo apagadas pela minha
« confissdo e posicionamento santo. Eu confesso

que Jesus é meu unico Senhor e Salvador. Sou
transformado pela renovacdao do meu
entendimento em um verdadeiro adorador,
em espirito e em verdade. Pelas pisaduras de
Jesus, sou curado e liberto, vestes limpas
para entrar na Nova Jerusalém e para sempre
reinar com Ele, em nome de Jesus, amém!

23
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QUEBRAR AS AMARRACOES DAS INCERTEZAS

SABADO, 16 DE ABRIL
[X=T\ GENESIS 15
DIA 17

O Senhor é meu escudo e a minha recompensa
sera sobremodo grande. Nao ha o que temer:
Meu trabalho ndo é vao no Senhor. Nao vou
desanimar, continuo crendo, caminhando e
semeando, ainda que com lagrimas, mas
voltarei alegre, jubilando, com meus bragos
carregados de uma grande colheita. Deus tem
para mim além daquilo que eu tenho pedido
ou sonhado e toda confuséo e incredulidade

;) estao repreendidos na minha vida,
- em nome de Jesus, amém!
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BENGAO DOS MONTES - QUEBRAR AS AMARRAGOES DA ESCASSEZ

DOMIGO, 17 DE ABRIL
[T=TY 2 CRONICAS 31:1-11
DIA18

Eu estou no tempo profético de juntar montoes
e montdes em todas as dreas da minha vida!
Toda ligagao com a miséria esta quebrada.
Recebo autoridade contra as dificuldades
naturais. Sobre a mim esta o poder sobrenatural
do Senhor para realizar o impossivel. Busco em
primeiro lugar o Reino de Deus e Sua justica,
certo que todas as demais coisas sdao
acrescentadas. Vou colher a 100 por1e
3 profetizo que onde havia escassez havera

abundancia, em nome de Jesus, amém!
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QUEBRAR AS AMARRACOES DO ENGANO

SEGUNDA, 18 DE ABRIL
[T=T GENESIS 31
DIA 19

Deus esta me libertando do ambiente do
engano e da manipulagao. Tudo que esta
oculto sera revelado e Deus fard justica.
Justificado pela fé e consagrado, declaro que
viverei as promessas do Senhor, restituido de
tudo que me foi tirado, com a minha familia
abencoada e préspera. Eu sou o abengoado
do Deus Vivo e tudo que eu fizer-eu sou bem
sucedido. Deus envia anjos acampados ao
meu redor e o inimigo saira da terra da minha
possessao, em nome de Jesus, amém!

23

3



O RENASCER
o

JEJUM

(QUEBRA DE AMARRAGOES
QUEBRAR AS AMARRAGOES NA FORNALHA ARDENTE

TERCA, 19 DE ABRIL
DANIEL 3
ENCERRAMENTO

Limpo pelo Sangue de Jesus, eu me torno
Santo como Ele é Santo. Assim sendo, serei
santo em toda minha maneira de viver: ndo ha
espaco para demonios, nem ocasido para as
obras da carne. Depurado pelo fogo, todas as
amarragdes do inimigo sdo quebradas e o
Senhor me protege em todas as provagoes.
Os intentos do inimigo serédo frustrados e em
lugar da vergonha viverei dupla honra. Nem
cheiro de fumaga terei na fornalha, porque o
Senhor é comigo por onde eu andar. Sou livre,

" em nome de Jesus, amém! §§§



